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¿Que es sendero?

Son caminos enmarcados 

dentro de una ruta 

ambiental. El sendero se 

caracteriza porque solo 

transitan personas, en 

este, no pueden transitar 

vehículos de motor.





senderos



Tipos de senderos

Cortos

Medianos  

Trekking 



Cortos 

Son de una duración 

de menos de una hora, 

se puede llegar a un 

mirador o un atractivo.



Un mirador 



Cimas 



O llegar a un rio 



Senderos medianos 

 Mas de una hora, entre las 3 o 4 horas de recorrido 



Tienen señalización 



Trekking 
 Son senderos de mas de un día, 

acampando en medio de la naturaleza, ya 

que, el atractivo a visitar se encuentran en 

largas distancias. 



Lugares exóticos 



Características de los 
senderos 
 Se enmarca un solo camino para transitar 

 Cuando existe caminatas y cabalgatas se 
enmarcan dos caminos diferentes. 

 Existe una señalización 

 Se crea un guión turístico 

 Son llamativos, creativos y educativos 

 Se caracteriza la flora y fauna del sector 

 Existen recomendaciones

 Si es un sitio destacado o tiene visión a crecer 
debe tener señalización en ingles



Señalización 

 ¿Que es?

Son vallas publicitarias  que describen 

un lugar y da información del sector. 

 Tipos de señalización

Informativos 

Preventivos 

Restrictivos 

Panel 

Uso general 



Actividades recreativas 

en la naturaleza 

Referente a sitios de 

interés

Informar acerca de 

servicios 



Informativos 
 brindan información geográfica sobre destinos,

distancias y actividades que es posible practicar y

los servicios disponibles.



Preventivos 

 El propósito de estos señalamientos es el de atraer la 

atención del turista hacia obstáculos u otros peligros en 

la naturaleza en general o en la práctica de alguna 

actividad en particular



Restrictivos 

 La prohibición de ciertas actividades o actitudes es

determinante en la seguridad y comportamiento del

turista. Ya sea por inexperiencia del visitante,

ignorancia o simple falta de voluntad, serán éstos los

señalamientos que marquen los límites de tolerancia



Panel 

 Un importante apoyo adicional para difundir información específica para

ciertas actividades o sitios serán los “paneles” de información mixta, en

donde se resumen aspectos informativos, preventivos y restrictivos de

fácil lectura y comprensión.



Actividades recreativas en 

naturaleza

 Se refiere a todas aquellas señalizaciones y marcas de 

uso específico en alguna actividad considerada de 

“turismo alternativo”.



 Actividades de aventura 

Son todas las indicaciones

específicas para alguna

actividad de aventura.

Dependiendo del nivel de

experiencia y riesgo implícito

por actividad, estas insignias

expondrán necesidades básicas

o muy especializadas



 Chaleco salvavidas obligatorio para el descenso de ríos, 

 El sentido de una vereda para ciclismo de montaña,

 La distancia a recorrer en un sendero de

 caminata,

 Un panel de información mixta para el cañonismo.



 Apreciación y observación: 

La observación de aves, acerca de una especie endémica o en peligro, datos

técnicos para el observador astronómico e incluso ideas para el diseño de un

“sendero de juego” exitoso.



 Étnico y cultural: 

Ejemplos son una visita guiada a un vivero con plantas medicinales, aprender 

a hacer un guiso particular (como tortillas o mole), ordeñar una vaca o 

participar en un temascal tradicional.



Sitios de Interés 

 Se refiere básicamente a aquellos lugares que por su 

belleza, historia o resguardo especial merecen ser 

visitados: un área natural protegida, una cascada o un 

pueblo tradicional son ejemplos de ello.



Información acerca de 

servicios 

 Los servicios considerados indican posibilidades de

hospedaje, obtención de alimentos, medios de

transporte y comunicación e información turística,

entre otros.


